
COLEGIO TECNOLÓGICO PULMAHUE 
PROFESORA ELIZABETH RIOS POLANCO 

HORARIO: 10:00 AM a 11:00 AM 

CORREO: elizarios2909@gmail.com 

                                      
 
 ESTIMADOS PADRES y/o APODERADOS. 
 
Envío a ustedes objetivos y contenidos que trabajarán durante esta suspensión de clase, así como 
también las orientaciones  para  ejecutar las actividades de Música de 4. BÁSICO.                    
 
OBJETIVOS DE  APRENDIZAJE: Conocer la percusión corporal como instrumento  de música. 
 
¿QUÉ ES LA PERCUSIÓN CORPORAL? 
 
La percusión corporal es la utilización del cuerpo como instrumento, permitiendo hacer todo tipo 
de combinaciones sonoras. Es la unión entre la música y la danza mediante la cual podemos crear 
tantos ritmos como nuestra creatividad y dominio del cuerpo nos permita. Es una de las 
manifestaciones musicales más primitivas que existe. 
 

¿CÓMO SE HACE LA PERCUSIÓN CORPORAL?   

MANOS 

Bueno esto se hace usando las manos y los pies 

principalmente, desde una palmada en 

nuestro pecho, la guata, las mejillas, los muslos, los 

brazos ¡Todo nuestro cuerpo! Con nuestras manos 

también podemos hacer chasquidos y palmear una 

mano con otra con diferentes resultados según 

coloquemos las manos. 

 

 

 

PIES 

Con los pies podemos repercutir en el suelo según el 
golpe que demos sonará más agudo o más grabe, Si 
golpeamos el piso con el talón sonará más fuerte que si 
lo hacemos con la punta. ¡Experimenta! 



BOCA 
 
Bueno, es común ver a muchas personas practicar el BeatBox pero la boca también forma parte 
del cuerpo, aunque la percusión corporal no se refiera exactamente a hacer el ritmo con la boca si 
nos podemos ayudar. También podemos palmear nuestros labios con la boca abierta o nuestras 
mejillas. 
 

 

ACTIVIDAD 

 Observa los videos que aparecen en los links y describe cómo utilizan la percusión 
corporal y los sentimientos que te transmiten 

 
                 

VIDEO DESCRIBE QUE PARTES DEL CUERPO 
UTILIZAN PARA CREAR MÚSICA Y LAS 
EMOCIONES QUE SIENTES AL 
OBSERVAR SUS INTERPRETACIONES 

https://www.youtube.com/watch?v=dC2-X1Gk1Cw Lo que más utilizan son sus pies. Me 
produce admiración su destreza. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&
v=l0XdDKwFe3k&feature=emb_logo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L08AppEe8ww  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&
v=sb-2VsE2y-U&feature=emb_logo 
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